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Local H Início H Fim Actividade H Início H Fim Actividade H início H Fim Actividade H início H Fim Actividade

09:00 09:30 Acolhimento 14:30 16:00
Aula Aberta de Iaido - Manuel 

Rodrigues

09:30 10:00 Palestra - José Patrão 16:10 17:40

Palestra /demonstração sobre 

a relação entre Tai Jutsu e Buki 

Waza no Aikido                     - José 

Manuel Araújo -

16:00 17:30
Aula Aberta de SwáSthya Yôga - 

João Camacho

10:10 10:40 Palestra - Paulo Loução 17:50 19:20
Aula Aberta de Jûdô Tradicional - 

João Camacho
17:30 19:00

Aula Aberta de Kendo - Manuel 

Rodrigues

10:50 11:20
Palestra - Mário Magalhães/Paulo 

Oliveira

11:30 12:00 Palestra - João Camacho

Dojo Egami 

(Sótão)
09:30 11:20

Workshop de desenho Manga -  

Revista Banzai 
14:30 16:00

Aula de Conversação Básica em 

Língua Japonesa - Shinji Iwaoka 

14:30 15:00 Palestra - Bruno Santos 09:00 11:00
Workshop de Bonsai - João 

Camacho
14:30 16:00

Aula Aberta de Taichikung - 

Firmino

15:10 15:40 Palestra - André Fonseca (1) 11:00 13:00
Aula Aberta de Kyudo - Roque 

Oliveira
16:00 17:30

Aula Aberta de Karate Jutsu - 

Paulo Oliveira/Mário Magalhães

16:00 18:00

Aula de Cultura e Hábitos 

Japoneses - Shinji Iwaoka 

(Atividade Paga - 10€)

17:30 19:00
Aula Aberta de Karate Do 

Shotokai - José Patrão

Programa do 20º Aniversário do Centro de Artes Orientais

(1) - Sugere-se o uso de chapéu e calçado adequado para o campo.

Dojo 

Murakami 

da Caparica

Domingo (12 Abril)-TardeDomingo (12 Abril) -ManhãSábado (11 Abril) - TardeSábado (11 Abril) -Manhã

Dojo Egami 

(Dojo)


