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CONGRESSO CIENTÍFICO DE ARTES MARCIAIS E DESPORTOS DE COMBATE
Realizou-se nos dias 16 e 17 de Maio de 2009 na Aula

Magna do Instituto Politécnico de Viseu o CONGRESSO
CIENTÍFICO DE ARTES MARCIAIS E DESPORTOS DE
COMBATE edição de 2009.

A riqueza deste Congresso contou com a participação de
muitas entidades científicas Internacionais, nomeadamente das
Universidades de Espanha, Reino Unido, Brasil, França, Gran
Canaria Espanha, Polónia, Itália, Estados Unidos da América,
Peru e Malásia; para além de Portugal, que por seu turno en-
volveu distintas Unidades de Investigação, como por exemplo:
NICM (Núcleo de Investigação em Ciências da Motricidade
ESEV), integrado no CIDESD (Centro de Investigação em
Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano); CI&DETS
(Centro de Estudos em Educação, Tecnologias e Saúde).

Por outro lado o Congresso contou ainda com os represen-
tantes dos mais distintos Órgãos de Informação Jornalística 
sobre Artes Marciais, Ciência, Medicina e Saúde do mundo.

Honraram ainda o Congresso entre outras prestigiadas
Figuras os Exmos. Senhores Presidentes do Instituto Politécni-
co de Viseu e da Federação Nacional de Karate Portugal. E
acima de tudo uma fundamental assistência, associativa e par-
ticular proveniente de todos os Distritos de Portugal, entre as
quais como não podia deixar de ser a nossa Associação Shotokai
de Portugal, representada por Rosa Brites, José Patrão 
Alexandre Gueifão.

A Organização do Evento esteve  a cargo do Sr. Professor
Doutor Abel de Figueiredo que, como sempre, impecável, nos
brindou com um extraordinário trabalho organizativo e do
Sr. Doutor Vítor Rosa (Membro da nossa Associação) entre out-
ras Individualidades de reconhecido mérito na organização.

A toda essa equipa a ASP calorosamente envia os seus
parabéns. E, à boa maneira nortenha, um Bem Haja a Todos.

Na nossa  opinião  o Congresso  mais uma vez foi um su-
cesso internacional. Portugal tem sido e continuará a ser o 
obreiro do pioneirismo  nos encontros internacionais de Artes
Marciais: este Congresso Científico de Artes Marciais e
Desportos de Combate já vai na 2ª edição, foi o pioneiro do 1º
Shotokai International Meeting e também do 1º Shotokai 
International Infants Meeting.

Alexandre Gueifão     
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1ª foto: Vitor Rosa, José Patrão, Alexandre Gueifão, Rosa Brites e o 
Karateca mais antigo de Portugal António Valente Cacho.


